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1,020 MUCHACHOS EN EL
ENCUENTRO DE ADVIENTO

Como cada afo desde hace 15, se
celebré con todo éxito el Encuentro
Anual de Adviento de ACAN. Los
muchachos  participantes y  sus
familiares reflexionaron sobre el tema
De mi familia nace la Paz. Los
participantes arribaron al Seminario
Diocesano a las 10 de la mafiana y el
evento dio comienzo con la celebracién
Eucaristica, la cual presidi6 nuestro
Asistente Eclesiastico el Padre Roberto
Zendejas. A continuacién se inicié el
Maratén-Rally con una serie de

actividades que permitieron descubrir
c6mo podemos hacer para que de
nuestra familia brote la paz. Al
terminar se pas6 a la comida y por la
tarde se tuvieron competencias
deportivas y juegos organizados o
simplemente se disfruto del ambiente
que reina en el Seminario. Antes de
que los asistentes se retiraran
recibieron, cada uno de los
participantes en el Maratén-Rally, una

medalla de reconocimiento por su gran
esfuerzo.

CONTENIDO

LOS NINOS: A ORAR POR LA PAZ

Esta ha sido la peticion del Papa
Juan Pablo II en su Carta de Navidad
dirigida a todos los nifios del Mundo. Y
también ésta ha sido la peticion del Sr.
Cardenal Ernesto Corripio Ahumada
en su menaje de Navidad el dia 23 de
diciembre, en el que hace un llamado a
los que tienen a su cargo nifios y grupos
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de nifios a sumarse a la iniciativa del
Papa para orar por la paz, por la paz
del mundo en general y por la paz en
México en particular. Pues
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seguramente que los nifios seran
escuchados por Dios para obtener el
don preciado de la paz.

TALLER DE ANIMACION GRUPAL

grupo o que desean hacerlo.

e s Binde | o, ™5 5 1%
(Rifos y adolescentes. (62 15 a005) | Animacién Grupal, los dias 18,19, 25 y
la Etapa para nifios: Aguilucho N312 26.

Guia de Aguiluchos N$12 El Taller tiene por objetivo

‘éﬁ?g’;e Abejitas ﬁ%g ' aprender a pasar de los planes a la
2a I%;lpl:;m[‘)iz;ia adolescentes: N$12 aCCIICS)zlllj.o el ‘princigio de sprender ha

P mMcipl -
gi}f?’offdffﬁlo",’do’“ %%g ciendo, el Tgller se propone capacitar a
Guia de Exploradoras N$12 las  personas que quieran realizar su

3a Etapa para adolescentes: accién apostélica como Animadores de
I()?fflglz)e’%z;cubﬁdores %%5 Grupo, en las actividades bdsicas para la
Descubridora N$12 correcta conduccion de un grupo de
e bSttons N apoondo,
ACOLITOS A.CAN.! N$12 aller estd dirigido a todas
Para Formar Acélitos N$I12 aquellas personas que ya coordinan un
_ Solicitalos en la Casa de la Accién Catolica.

Los requisitos son inscribirte, ya sea
de manera personal o por teléfono, dar
un donativo voluntario, llevar tu
comida, cuaderno y pluma.

Se dara diploma a quiénes parti-
cipen los cuatro dias del Taller, en su
horario completo de 10 de la maiiana a
6 de la tarde, el cupo es limitado, aparta
en este momento tu lugar hablando a
los teléfonos 705-06-86 ¢ 658-79-64.

No hay otro camino de oracion cristiana que Cristo.

Nuevo Catecismo
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NOTI-A. C

REUNIONES DE ANIMADORES
DE GRUPO
Las siguientes reuniones de
animadores de Accién Catolica son:
el 5 de febrero, el 2 de abril y el 7 de
mayo. De 11 a 1 en la Casa de la
Accién Catélica.

RETIRO ESPIRITUAL
PARA ANIMADORES
El Proximo dia 5 de marzo
tendremos nuestro Retiro Espiritual
para Animadores de grupo en el
Seminario Menor en San Juan de
Dios 222. Este afio tendremos un
cupo limitado, aparta ya tu lugar al
658-79-64.

Parroquia de la Pasion .
Por: Raul

El grupo de Acdlitos de la
parroquia se reune todos los sabados
de 12:30 a 13:30 para continuar con
su formacién. El grupo estd
compuesto por 18 muchachos y ya
tienen asignadas sus misas.

San Juan B. y Evangelista

Por: Vicente Moreno
El 1o de septiembre se recibieron
a 15 chicos nuevos en el grupo de
Acolitos. La formacion de los chicos
consiste en: Misa, Sacristia, Area
Litdargica, formacion integral: Social,

religiosa y psicosocial.

Santisima Trinidad
Por: Aurora Garay.

Por medio de la Revista
queremos dar gracias a Dios por la
pronta - recuperacion de nuestro
- Sacerdote Angel Hernando, que fue
operado de la columna y gracias a
Dios y a la oracién .que realizd toda

la  comunidad parroquial, Ila
operacion fue un éxito.

En nuestra parroquia se estin
preparando promotores de la salud y
que . algunos de los miembros de
ACAN se estan preparando como
tales, para darle un mejor servicio a
nuestra comunidad.

Sta.Ma de Guadalupe
Por: Oscar Gonzélez
Se han llevado las actividades
normales de ACAN (juegos, temas,
cantos, oracién, dinimicas, etc.) y se
han incluido una seccién de talleres,
en la que se imparte misica,
actividades manuales y teatro. Como
resultado obtuvimos que los nifios y
adolescentes se diviertan mas y se
formen mejor.

SANTOS FUNDADORES
Por: Hernan Aguilar. »

Nuestro grupo de Acdlitos crecié
el pasado 20 de noviembre, ya que 7
nuevos muchachos recibieron su
sotana.

Los grupos de  ACAN
(Exploradoras y Acdlitos)
reflexionaron durante el mes de
noviembre y diciembre sobre la
misién de la familia, las reuniones se
llevaron a cabo en las casas y-en ellas
participaron los papas y los
familiares de los muchachos de
ACAN.

San José Esposo de la Inmaculada
Por: Paty Pichardo y Sandra
Rodriguez.

Nos ocupamos en la promocion
de los grupos de ‘ACAN y en
noviembre pusimos la ofrenda del
dia de muertos y dimos una
explicacion sobre su significado.

Durante noviembre nos
preparamos para participar en - el
Encuentro Anual de ACAN.

San Juan Bautista
Por: Domingo Aguilar
Los grupos de ACAN en nuestra

mas

vez

reunimos  los
sabados de 3:30 a 5:00 y preparamos
desde octubre nuestra participacion

cada
nos

parroquia son

numerosos,

en el Encuentro de Adviento,
organizado por el  Equipo
Diocesano. Nuestros grupos estin
apoyando las  actividades  del
catecismo de la parroquia y llevamos
nuestro logotipo de ACAN con el
propdsito de que los nifios se vayan
animando, después de hacer su
Primera Comunién a participar en
ACAN

ACOMPANAMIENTO
- VOCACIONAL
PARA MUCHACHOS

Para los muchachos..que estan
interesados en conocer de cerca la
vida sacerdotal, en -el- Seminario
Mayor se tiene un proceso de
acompaiiamiento vocacional. El cual
se imparte en dos niveles:

a) Adolescentes menores de 16
afos, estudiantes de secundaria.

.b) Jovenes profesionistas y
estudiantes de preparatoria o
equivalente.

Todos los sadbados de 9:30 a las
14:00 horas.

Informes con® el Padre Pedro
Rivera o con el Padre Guadalupe
Godinez. En Victoria 21, Tlalpan.
Teléfono 573-22-22.

Podemos orar con Maria y a Maria. Nuevo Catecismo




EL AMOR ENTRE NOVIOS Y ESPOSOS
EL PROBLEJWA DE LA REGULACION DE LOS NACIMIENTOS

TEMA 11

Dy f Por: Hernan y Rosalia Aguilar Castafieda

S

Sabemos que las relaciones
sexuales dentro del matrimonio
tienen el valor del amor, de ahi se
deriva que el hombre y la mujer que
las ejercen han de saber en que
momento y cdmo pueden tener un
hijo y que son responsables de cada
concepcién ante si mismos y ante la
familia que van creando y van asi
aumentando. Es decir todo hombre y
mujer antes de casarse deben
aprender de qué manera la mujer
concibe un hijo y deben obrar de
manera que no conciba méis que
cuando la pareja quiera.

Existen dos maneras de regular
los nacimientos, una son los métodos

naturales, otra los métodos
artificiales.

Los métodos artificiales son
siempre nocivos a la salud, los

podemos clasificar en tres tipos:

bioldgicos, quimicos y mecénicos.
Los biolégicos son aquellos que

pueden provocar, ademis de

esterilidad temporal, importantes
cambios  irreversibles en el
organismo humano.

Los productos quimicos son por
definicién venenos, porque han de
tener fuerza para destruir las células
germinales, son por lo tanto también
nocivos para el resto del cuerpo.

Los medios mecanicos provocan,
por una parte, lesiones que se deben
ala friccién de las vias genitales de la
mujer por un cuerpo extrafo (basta
recordar el efecto de tener una
pequefia astilla encajada en un
dedo), y por la otra, quitan toda
espontaneidad al acto sexual, lo cual
resulta insoportable, sobre todo para
la mujer.

Algunos otros recurren a la
interrupcién de la relacién, sin darse
cuenta de inmediato de las
consecuencias enojosas, inevitables
sin embargo, ya que al hombre le
provoca una tensién nerviosa debido
a la abreviacion del acto y esto a la
larga puede ser causa de una
impotencia total. Las consecuencias
en la mujer son faciles de prever, si
se tiene en cuenta el hecho de la
interrupcién de la relacion la deja
mucho mas insatisfecha,
provocindole neurosis y puede
llegar a la frigidez sexual (el no
deseo de tener relaciones sexuales).

Optar por los métodos naturales
exige un perfecto conocimiento del
organismo de la mujer, el método
con mejores resultados es el de la
Ovulacion o también llamado de
Billings que consiste en . la
observacion del flujo para detectar el
periodo de fecundidad. .

Por naturaleza, la mujer fija el
nimero de concepciones posibles de
manera precisa y, si puede decirse
economica, durante el ciclo de la
mujer aparece normalmente s6lo un

6vulo, objeto posible de
fecundacion, esto
independientemente de la frecuencia
de las relaciones sexuales.” De tal
manera la mujer es.que determina el
ntimero posible de hijos. El évulo
puede ser fecundado en horas,
después muere. En cambio el
espermatozoide, (célula
reproductora masculina que se
produce por millones) posee una
gran vitalidad y puede vivir:de 2 a 3
dias. Los métodos naturales exigen
saber renunciar y saber abstenerse,
ya que el deseo sexual se manifiesta
en la mujer normalmente con més
intensidad en el momento de la
ovulacién, (momento de la posible
fecundacién) y es precisamente el
momento cuando conviene evitar las
relaciones sexuales si no se desea
tener otro hijo en ese momento. La
continencia temporal para el
hombre, no representa las mismas
dificultades que para la mujer ya que
la necesidad sexual no esta sometida
en el hombre a variaciones.

Las  relaciones  conyugales
necesitan de la  ternura y
comprension de la mujer y el
hombre. La regulacién de los
nacimientos. demanda esa

continencia, la Gnica que permite
establecer el ritmo bioldgico normal
en el matrimonio.

La oracion de la Iglesia estd sostenida por la oracién de Maria. Nuevo Catecismo
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CATECISMO
DELA
IGLESIA
CATOLICA .

Segunda edicion

VORUTORKN CATOLIOS Dk MEXKY

(Segunda Parte)

Parte 16. (Ntimeros 527-560) Por: Ernesto e Irene Rivas.

ESQUEMA DEL CONTENIDO DEL NUEVO CATECISMO

Primera Parte Segunda Parte Tercera Parte Cuarta parte
La Profesién La Celebracién del Lavida en Cristo La Oracién Cristiana
dela Fe Misterio Cristiano

PRIMERA'SECCION

Creo-Creemos La Economia La Vocaci6n del {Qué es la Oracion?
Sacramental - Hombre
SEGUNDA SECCION
El Credo Los siete Sacramentos Los Diez El Padre Nuestro
(12 articulos) de la Iglesia Mandamientos

c.- Los Misterios de la infancia de
Jesiis. La Circuncisién de Jesis, es sefial
de su insercién en la descendencia de
Abraham, en el pueblo de la Alianza.
Este signo prefigura la circuncisién en
Cristo que es el Bautismo.

La Epifania es la manifestacién de
Jesds como Mesias de Israel, Hijo de
Diosy Salvador del mundo.

La Presentacién de Jesis en el
Templo lo muestra como el Primogénito
que pertenece al Sefor. Jesis es
reconocido como el Mesfas tan esperado.
La espada de dolor predicha a Marfa
anuncia otra oblacién perfecta y tnica, la
de la Cruz que dara la salvacion que Dios
ha preparado ante todos los pueblos.

La huida a Egipto y la matanza de los

inocentes manifiestan la oposicion de las
tinieblas a la luz: Vino a su casa y los
suyos no lo recibieron. Su vuelta de
Egipto recuerda el éxodo y presenta
Jesis como el liberador definitivo.
d.- Los Misterios de la vida oculta de
Jestis. Jests compartio, durante la mayor
parte de su vida, la condicién de la
inmensa mayorfa de los hombres: una
vida cotidiana sin aparente importancia,
vida de trabajo manual, vida religiosa
judia sometida a la ley de Dios vida en la
comunidad. De todo este periodo se nos
dice que Jesiis estaba sometido a sus
padres y que progresaba en sabidurfa, en
estatura y en gracia ante Dios y los
hombres. '

La sumisién a su madre, y a su padre
legal, es la imagen temporal de su
obediencia filial a su Padre celestial; la

~ sumisién cotidiana a Jestis a José y a

Marfa anticipa la sumisién del Jueves
Santo: No se haga mi voluntad
(Le.22,42).

El hallazgo de Jests en el Templo es
el tnico suceso que rompe el silencio de
los Evangelios sobre los afios. ocultos de
Jesis.

IIL- Los Misterios de la vida Piblica de
Jestis:

a.- El Bautismo de Jesiis. El comienzo de
la vida publica de Jests es su bautismo
por Juan ~en el Jorddn; es la
manifestacién (Epifanfa) de Jesds como
Mesias de Israel e Hijo de Dios.

b.- Las tentaciones de Jesis. Los
evangelios hablan de un tiempo de
soledad de Jests en el desierto enel cual
permanece alli sin comer durante
cuarenta dfas. Al final de este tiempo,
Satanés le tienta tres veces tratando de
poner a prueba su actitud filial hacia

* Dios. Jests rechaza estos ataques que

recapitulan las tentaciones de Adén en el
Paraiso y las de Israel en el desierto y el
diablo se aleja de é1. :

La victoria de Jesis en el desierto

sobre el Tentador es un anticipo de la

victoria de la Pasién, suprema obediencia
de su amor filial al Padre.

c.- El Reino de Dios estd cerca. Jesis
proclama la Buena Nueva de Dios: El
tiempo se ha cumplido y el Reino de Dios
estd cerca; convertios y creed en la. Buena
Nueva (Mc.1,15). Todos lo hombres
estdn llamados a entrar en el Reino
Anunciado en primer lugar los hijos.de
Israel, este 1cino mesidnico estd

EL CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA
EL MISTERIO DE LA VIDA DE CRISTO.

destinado a acoger a los hombres de
todas las naciones.

d.- Los signos del Reino de Dios.  Jesis
acompafa sus palabras con numerosos
milagros, prodigios 'y signos, que
manifiestan que es el Mesias anunciado.
e~ Las llaves del Reino. " Desde el
comienzo de gu vida publica, Jests eligi6
a doce hombres para estar con El y
participar de su mision, les hizo participes
de su autoridad y los envié a proclamar el
Reino de Diosy a curar. En el colegio de
los doce, Simén Pedro ocupa el primer
lugar, Jesis le encomienda una misién
dnica. El poder de las llaves designa la
autoridad para gobernar la casa de Dios,
que es la Iglesia.

Beatos de la Accion Catélica
David, Manuel y Salvador.
Ruegen por nosotros

(Fiesta: 25 de mayo)

f- Una visién anticipada del Reino: La
Transfiguracion. ‘El rostro y los vestidos
de Jesis se pusieron fulgurantes como la
luz. La transfiguracién nos concede una
visién anticipada de la gloriosa venida de
Cristo.

g- La subida de Jesiis a Jerusalén. Jesis
manifestaba que subfa a Jerusalén
dispuesto a morir. En tres ocasiones
habia repetido el anuncio de su Pasion y
de su Resurreccién.

h.- La entrada Mesidnica de Jesiis en
Jerusalén. Manifiesta la venida del Reino.
Con su celebracién, el domingo de
Ramos, la Iglesia abre la Semana Santa.

La Iglesia nos invita a implorar todos los dias al Espiritu Santo. Nuevo Catecismo




